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ESKETAMIN NESESPRAY, ATC-GRUPPE N06A X27 – ANDRE 
ANTIDEPRESSIVER -  VEDTAK OM UTLEVERINGSBESTEMMELSE  
 
Statens legemiddelverk fatter vedtak om utleveringsbestemmelse for esketamin nesespray 
(Norsk markedsføringstillatelse utstedt 15.01.2020 for Spravato 28 mg nesespray oppløsning 
«Janssen-Cilag International NV»), med følgende ordlyd: 
Skal kun utleveres etter rekvisisjon fra sykehus». 
Bakgrunn for vedtaket er vilkår gitt av EU-kommisjonen ved utstedelse av 
markedsføringstillatelsen, vedlegg II D. Hensikten med vilkåret er å redusere faren for 
misbruk ved at det etableres et distribusjonssystem som forhindrer dette. 
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